S dung sang kién ky thuat dé chéng
lai bénh tiéu chay & Viét Nam
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Danh gia vac xin céng thirc méi phong vi rut Rota dé dam bao tinh
an toan, hiéu lwc, va tinh thiét thuc khi st dung tai cac khu vie co

nguén lwc han ché

Ganh nang cua bénh do Rota vi rut

H&ng nam, c6 khodng nira triéu tré em chét vi bénh tiéu chay.
Vi rit Rota la nguyén nhan phé bién nhét gay ra tiéu chay néng
va mat nuwéc nghiém trong dan dén t& vong & tré nhii nhi va
tré nhd." Hon 90 phan tram sé ca td& vong do vi rut Rota 1a &
tré em cac nwdc nghéo. Udc tinh tir ndm 2013 (theo sb lieu
cap nhat nhat) da xac nhan Viét Nam cé téng sb 2.083 ca to
vong lién quan dén tiéu chay, trong d6 49,9% la do vi rat Rota.?
Viét Nam ciing la nwée co sb ca bénh nhap vién do Vi ruts Rota
cao nhat & Bong Nam A3

Vi rit Rota 12 loai vi rat sbng bén virng trong moi trudng va rat
dé& lay truyén qua vat dung hoé&c tay bi nhiém ban. BAt k& chat
lwong nuéc va didu kién vé sinh nhw thé nao, gan nhw moi tré
em trén thé gi&i d&u cé nguy co b nhi&m bénh. Nhiém vi rat
Rota thé nhe c6 thé dwoc didu tri hiéu qua giébng nhw cac dang
tiéu chay khéac, béng cach cung cép dd lvong nuwéc va mudi
(liéu phap bu nuwéc bang dwdng udng). Tuy nhién, tré bi tiéu
chay néng do vi rat Rota c6 thé bj mat nwéc nhanh chéng va
thwong can dwoc diédu tri bang truyén dich tinh mach. O cac
nwéc thu nhap thap va trung binh, va dac biét & khu vc néng
thén, loai hinh didu tri y té khan cép nay thudng khéng co sén
ho&c khé tiép can. Tré bi tiéu chay nghiém trong do vi rit Rota
c6 thé cb nguy co tlr vong. Tai Viét Nam, cong déng dan toc
thiéu s6 viing nui phia béc cé sb tré em t& vong méi ngay do
mac cac bénh cé thé phong nglra dwoc cao gap 3,5 1an so véi
céc ving khac.*

Str dung vac xin dé nang cao strc khoe

St dung vAc xin 13 bién phap bao vé t6t nhat cho tré nhii nhi
chéng lai tiéu chay nang va t& vong do nhiém vi rit Ro ta, va
T6 chirc Y t& Thé gidi (WHO) khuyén céo s dung véc xin
phong vi rit Rota cho tré nhii nhi & tit ca cac qudc gia trén
toan thé gii.Tinh t&i thoi didm hién tai, 96 quéc gia trén toan
thé gioi da trién khai str dung vac xin phong vi rat Rota, tuy
nhién, van con 57% (tlrc 1a hon 70 triéu tré nhi nhi) van khong
duwoc tiép can véi vac xin phong vi rut Ro ta.’

Hién nay c6 bdn loai vac xin phong vi rut Rota da dwoc cap
phép luu hanh trén toan cAu, tuy nhién phan I&n céac vac xin
nay déu co gia thanh rat cao-khoang 45 dé la My cho mét liéu
vac xin dich vu. Gia thanh nay qua cao cho phan I&n cac nwéc
c6 thu nhap thap va trung binh. Mét chién luwgc quan trong dé
tao lap va duy tri ngudn cung cAp vac xin phong vi rat Rota 1au
dai, b&n virng vé tai chinh la xay dwng thém céc nha san xuét,
d&c biét [a nhitng nha san xuét tai cac nwéc mai ndi, dé phat
trién véc xin phong vi rut Rota va dwa ra thj truéong.

"http:/Aww.who.int/news-room/fact-sheets/detail/diarrhoeal-disease
2http://www.who.int/immunization/monitoring_surveillance/global_rota_mortality_CID_
2016.pdf

Viét Nam c6 dan sé khoang 96 triéu ngui, trong d6 cé khoang 26 trigu
tré em va véi sw han ché tiép can voi dich vu cham soc y té chét luvgng,
m&i ngay c6 100 tré em duwai 5 tudi chét vi mac cac bénh co thé phong
nglra dwgc. Céac tram y té & ndng thon nhw trong hinh trén la rat quan
trong trong viéc cham sdéc strc khde va tiém chding cho tré em tai Vietj
Nam. Nguoén tir t& chirc PATH

Tai Viét Nam, c& s& san xuét vac xin tryc thudc bod y té,
POLYVAC (Trung tdm nghién ctru san xuét vac xin va sinh
phdm y té), da san xuét thanh céng véc xin phong vi rit Rota
(ROTAVIN-M1) va da dwoc cap phép lwu hanh; hién nay véc
xin nay dang dwoc st dung trong tiém chiding dich vu va da co
hon mét triéu lidu dwoc st dung cho tré em khép Viét Nam ké
tir ndm 2012. Gia cla véc xin do Viét Nam san xuat nay bang
mdt phan ba véc xin nhap khau, chi 15 dd la méi liéu.

Tuy nhién, ROTAVIN-M1 lai ddi hdi phai dwoc bao quan & diéu
kién déng bang am 20°C. Diéu nay dat ra nhitng thach thirc
dang k& cho day chuyén bdo quan lanh vac xin & Viét Nam,
vbn duoc thiét ké dé gitr véc xin & diéu kién 2-8°C. PATH dang
hop tac véi POLYVAC dé danh gia cong thirc véc xin phong vi
rat Rota thé hé thi hai (dwoc goi 1a ROTAVIN), khéng can phai
bado quan & diéu kién déng bang, trong mét thir nghiém lam
sang tai Viét Nam. Vac xin ROTAVIN chra ciing mét chding vi
rit Rota nhw véc xin ROTAVIN-M1 va dwoc san xuét theo cling
moét quy trinh, nhwng chi yéu cau bao quan & nhiét do 2-8°C.
Véc xin céng thi'c méi nay twong thich hon véi day chuyén
lanh hién c6 tai Viét Nam, cho phép bao quan va van chuyén
dé& dang hon. Biéu nay ciing lam cho vac xin dé dang duoc
trién khai st dung tai nhitng nwéc cé diéu kién thu nhap thap
va trung binh, trong d6 cé Viét Nam.

Shttps://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4477420/
“https://www.unicef.org/viethnam/children.html
Shttp://rotacouncil.org/vaccine-introduction/global-introduction-status/



Khai thac sang kién déi méi vac xin dé tang sw
cong bang trong viéc tiép can vac xin.

T thang mudi mot 2015 dén thang muwoi hai 2017, PATH da
hd tro ki thuat cho POLYVAC trong viéc phat trién vac xin
phong vi rit Rota thé hé th& hai, vic xin nay dwoc pha ché
dwéi dang cong thirc bén véi nhiét hon. Vac xin méi nay
(ROTAVIN) d& duwoc san xuét theo quy trinh tuan tha day da
cac quy dinhcltaBo Y té Viét Nam, twong tw nhw déi voi cbng
thirc ciia vAc xin dong bang (ROTAVIN-M1).

PATH d 1am viéc v&i cac nha san xuét véc xin Viét Nam trong hon 10
nam. Hién tai chung t6i dang hop tac véi POLYVAC dé phat trién mot
c6ng thirc méi cho vac xin phong vi rdt Ro ta. Ngudn POLYVAC

PATH va POLYVAC hién dang tién hanh danh gia vac xin
ROTAVIN trong nghién ctru bac cau giai doan 3 dugc thiét ké
d& so sanh véc xin cdng thirc méi véi ROTAVIN-M1. Myc dich
clia nghién cru nay la dé xac dinh xem vac xin cong thirc méi
dang dung dich c6 an toan va sinh mién dich (cé nghia la né
tao ra dap (rng mién dich chéng lai su lay nhiém va gay bénh
cla vi rut Rota) nhw la cdng thirc dang dong bang hién tai dang
dwoc cap phép hay khéng. Du an duoc xay dung dwa trén sw
hé tro trwéc day ca PATH cling véi WHO, dé gitp Viét Nam
va cac nwéc thu nhap trung binh khac chuén bi ding ky cap
phép va san xuét cac vac xin véi quy md thwong mai gia ca
phai chang.

Bat dau tir thang 3 n&m 2019, nhém nghién cru sé tuyén chon
khoang 825 tré nhii nhi khde manh trong dd tudi tir 60 dén 91
ngay tai cac dia didm thlr nghiém lam sang cla Vién Vé sinh
va Dich t& Trung wong (NIHE) tai hai tinh phia bac Viét Nam,
Quéng Ninh va Nam Bjnh.
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PATH la mét tb chire hoat dong trén toan cau nham thic ddy binh dang y té thong qua Téng 11, Thap Ha Noi .
viéc két ndi cac tb chirc, doanh nghiép, doanh nghiép xa hgi va cac nha dau tw dé dwa 49 Hai Ba Trung, Quan Hoan Kiem
ra giai phap cho cac van dé y té ndi com nhét trén thé gici. V&i kinh nghiém chuyén

Tré tham gia nghién ctru sé dwoc phan bd ngdu nhién dé nhan
ROTAVIN hodc ROTAVIN-M1 va s& dwoc ubng hai liéu véc xin
cach nhau tam tuan. Nhiéu bién phap bao vé dwoc dwa ra dé
dam bao strc khde va sy an toan cla tré tham gia vao nghién
clu.

D& cuwong nghién clru da dwoc phé duyét béi Hoi ddng dao
durc trong nghién clru y sinh hoc - Vién Vé sinh Dich t& Trung
wong, Hoi ddng dao dirc Phuwong Tay tai Hoa Ky va Héi déng
dao dirc trong nghién ctvu y sinh hoc Quéc gia, B Y té Viét
Nam. Ngoai ra, th&r nghiém dwoc theo dbi giam sat chat ché
dé& dam bao tuan thi céc tiéu chuan thuc hanh cao nhét trong
thtr nghiém lam sang quéc té.

Trién vong str dung vac xin phong vi rat Rota
tai Viét Nam

Nghién ctru s& mét khoang 12 thang dé hoan thanh giai doan
trién khai trén thwc dia, va thém 6 thang dé phan tich dir ligu.
Két qua cudi cung sé cé vao gitra ndm 2020.

Néu thtr nghiém thanh céng khéng dinh rding ROTAVIN an toan
va sinh mién dich t6t twong duong véi cong thirc véc xin dang
déng bang da dwoc cip phép (ROTAVIN-M1), POLYVAC sé
xin cAp phép Iwu hanh cho véc xin cong thirc mai nay tai Viet
Nam va chinh pha Viét Nam sé& can nhic dwa vac xin méi nay
vao chwong trinh tiém ching quéc gia. Ngoai muc tiéu trén, cé
thé trong twong lai POLYVAC sé& xuat khdu vac xin ROTAVIN
dé st dung tai cac nwéce trong khu viee Séng Mekong.

Cai thién kha nang tiép can véi vac xin phong vi rat Rota tai
Viét Nam sé khéng chi clru séng tré em ma con gitp chuan bj
cho chuwong trinh tiém chiing véc xin phong vi rat Rota bén
virng va v&i gia ca phai chdng hon dé gidm bét ganh nang vé
kinh té va strc khde ctia bénh do vi rat Ro ta.
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Cai thién kha nang tiép can véi yéc xin phong vi it Ro ta s& ctu
sbng tré em Viét Nam trong nhiéu nim ti, phat trién cong ddng
khée manh va manh mé hon. WHO / Mark Leong
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