PATH a développé ces messages a utiliser par toute personne qui souhaiterait communiquer a propos des
répercussions de la diarrhée sur la santé et le développement des enfants et familles dans le monde entier. Il
sagit également d’un guide servant a communiquer l'importance du vaccin contre le rotavirus dans le cadre
d’'une approche coordonnée visant a contréler la maladie diarrhéique et d'autres solutions rentables éprouvées
disponibles actuellement pour sauver des vies. Ces messages sont exhaustifs et ne sont pas congus pour étre
utilisés tous en méme temps, mais plutot pour offrir des options afin de communiquer a différents publics et
sur des sujets associés divers.

Le rotavirus est un virus contagieux pouvant entrainer une maladie diarrhéique. L'infection par le
rotavirus peut étre particuliérement sévére chez les nourrissons et les enfants en bas age. Elle est
souvent accompagnée de vomissements et d’yun'e,, fidvre ; si elle n'est pas traitée, elle peut engendrer
une déshydratation et le déces. Méme si :(:é nest pas la seule cause de diarrhée, le rotavirus est la
cause principale de diarrhée sévere chez les enfants en bas age dans le monde. Contrairement aux
bactéries et aux parasites qui entrainent d’autres formes de diarrhée, le rotavirus ne peut étre évité en
améliorant la qualité de l'eau, 'hygiéne et les systémes sanitaires. C'est pourquoi la vaccination est le
meilleur moyen de protéger les enfants du rotavirus et de la diarrhée déshydratante et mortelle

susceptible de survenir.

'FARDEAU

Le rotavirus est la cause la plus fréquente de diarrhée sévére chez les enfants de moins de cing ans. Avant que les
vaccins contre le rotavirus ne soient disponibles pour la premiére fois en 2006, le-rotavitus était la principale cause
de diarrhée sévére et déshydratante chez les enfants de moins de cing ans a ['‘échelle mondiale.

© On estime que plus de 25 millions de consultations en ambulatowe et plus de 2 mllllons d hospltallsatlons sont
attribuables aux infections par le rotavirus chaque année. SHEE

©: Presque tous les enfants sont exposes au risque d'infection, |ndependamment du lleu olils V|vent de leurs
:prathues d hyglene ou de leur accés & de l'eau potable ou a des installations sanitaires. Les. enfants agés de six
moisa deux ans sont les plus vulnérables i l'infection, ainsi que les prématurés, les personnes agées et celles
ayant un systérhe immunitaire affaibli.

Bien que le rotavirus affecte les enfants dans les pays a revenu élevé et faible de maniére similaire, plus de 90 %
des déceés dus au rotavirus chez les jeunes enfants surviennent dans les pays a faible revenu éligibles a Gavi, ou
l'acces au traitement de la diarrhée séveére liée au rotavirus peut étre limité, voire inexistant.

DEFEATDD.ORG . PATH - i e oo . s

DOAOSI/I20




Le rotavirus est extrémement contagieux et,

S CONSEQUENCES

contrairement aux bactéries et aux parasites qui
entrainent d'autres formes de diarrhée, ne peut étre
ni traité avec des antibiotiques ou d’autres
médicaments, ni évité en améliorant la qualité de
l'eau, l'hygiéne.et les systémes sanitaires.

: -Des lnfectlans legeres au rotavirus peuvent étre

traltees efflcacement de la méme facon que pour
dautres formes de diarrhée, en donnant un
traitement de réhydratation par voie orale ; les
enfants souffrant d'une diarrhée sévere liée au
rotavirus risquent gravement de se déshydrater et
ont souvent besoin de solutés par voie intraveineuse,
car ils pourraient mourir. Lorsque ce type de soins
d'urgence n'est pas accessible ou indisponible, la
prévention du rotavirus grace a la vaccination est
essentielle pour sauver la vie des enfants.

L'amélioration de la qualité de 'eau, de l'hygiéne et 3
des systémes sanitaires permet d'arréter les bactéries
et parasites qui entrainent d'autres formes de

diarrhée, mais pas d'éviter la propagation du

rotavirus. La vaccination est le meilleur moyen de
protéger les enfants du rotavirus et de la diarrhée
déshydratante et mortelle susceptible de survenir.

s sownons

'-"'-VQL Organlsatlon mondlale de la santé (OMS) recommande a

tous les pays d'introduire les vaccins contre le rotavirus
dans leurs programmes de vaccination nationaux.

© Des diminutions rapides et significatives des

hospitalisations:et décés liés au rotavirus et a la diarrhée,
toutes causes confondues, ont été observées dans de
nombreux pays ayant des vaccms contre le rotavirus
dans leurs: programmes de vaccination nationaux,
soulignant iev _potentlel incroyable des vaccins contre le
rotavirus pour améliorer la santé des enfants et sauver

: desév_i’es dans les pays ou les enfants y ont acces.

' Les vaccins contre les rotavirus jouent un réle essentiel
“etvital dans les stratégies globales de lutte contre la
diarrhée. Une approche coordonnée qui associe les
vaccins contre les rotavirus a d'autres méthodes de
- prévention et de traitement, notamment |a thérapie de
; tﬂ}.réhydratati_c_)n orale, l'allaitement exclusif, le traitement
~“auzinc, lamélioration de l'eau, 'assainissement et
» [‘h)}giéné, ainsi qu'une nutrition adécjuate, permettra
~d'obtenir-un-plus gros impact sur les complications et la
mortalité liées a la diarrhée.

Les vaccins contre le rotavirus sont rentables et
constituent un investissement judicieux. Une étude
réalisée en 2023 estime que l'utilisation mondiale des
vaccins contre le rotavirus pourrait prévenir plus d'un

Comme toutes les maladies diarrhéiques, les infections par
le rotavirus n'affectent pas que l'enfant, elles entrainent
également les familles et communautés dans la pauvrete
et lesy laissent. :

{ D Les conséquences financiéres des hospltallsatlons
3 vassoaees au rotavirus, y compris le colt des trartements
: if_’ et les pertes de salaires, représentent un fardeau pour
= ftoutes tes familles, mais surtout pour celles provenant
GEE .fde;a de mllleux pauvres ou a faibles ressources.

3 -Les |nfect|ons diarrhéiques peuvent aussi contribuer a
.+ des répercussions sanitaires a long terme, comme une
2 ”enter,opathte environnementale, un retard de
croissance et une maladie chronique, qui vont
entretenir davantage le cycle de pauvreté.
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tiers des décés dus au rotavirus.
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